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Alapelvek

A katolikus Egyhaz tagjaként megvallom, hogy egy Isten van hirom személy-
ben, az Atya, a Fiu és a Szentlélek. Nincs més Isten rajta kivil.

Jézus Krisztus valésagos Isten és valésagos ember, és 6 az egyetlen, aki altal
idvozilhetink.

Elutasitok minden olyan allitast, vallast, vagy létfilozofiat, ami szerint az ember
boldogsagot talalhat Isten nélkiil. A keresztény ember nem a foldi 6romoket haj-
hassza, hanem az 6rok boldogsag felé halad.

Mivel az ésbtinben Adam és Eva vétkezett, a mi akaratunk is rosszrahajléova
valt, értelmiink pedig elhomalyosult. A hittel kiallt szenvedés és a kiillonb6z6 ne-
hézségek megtisztitjak az embert, és kilonleges kegyelmeket szereznek neki.

A héazassag egy férfi és egy n6 kozossége, mely a csaladalapitasra irdnyul. Az
ember kiildetése, hogy hazassagot kosson, vagy Istennek szentelve életét pap
vagy szerzetes legyen. Minden olyan életformat és viselkedést elutasitunk amely
ezzel ellenkezik.

Halalunk utén, ha Isten parancsai szerint éliink, és minden b{iniinket meg-
gyonjuk, a mennyorszagba keriiliink. Ha nem tartjuk be a Isten parancsait, nem
keresztelkediink meg, és nem a szentségekbdl taplalkozunk, a pokolba keriliink.
Ha btineinket itt a f6ldon nem tettik jova, de meggyontuk azokat, Isten végtelen
kegyelmébél a tisztitohelyre fogunk keriilni. Itt egészen megtisztulunk biineink-
t6l, és egykor a mennyorszagba keriilhetiink.

Méria, Jézus édesanyja valosagos Istensziils. Erre a tisztségre valo tekintettel
Isten Jézus Krisztus érdemei altal el6re megdrizte 6t az atered6 blin minden szep-
16jét6l. A Szeplbtelen Fogantatasként, mely magaban foglal minden teremtett
tisztasagot és szépséget tiszteljiik 6t. Ugy fordulunk Maridhoz minden nap, hogy
tudjuk, az & koézbenjarasa a leghatékonyabb Istennél. O a mi mennyei édes-
anyank.

Krisztus tizenkét apostolt valasztott ki, hogy Egyhazat alapitson. Az Egyhaz
nélkil nem lehet idvoziilni. Megkeresztelt emberként az Egyhaz tagja, Krisztus
misztikus testének tagjai vagyunk. Azért alapitotta Krisztus az Egyhazat, hogy
altala tdvozitse a vilagot. Krisztus elkildte pinkosdkor a Szentlelket, hogy
mennybemenetele utan & vezesse az Egyhazat, és 6 kapcsolja Gssze az embereket
Istennel. Az Egyhazban rengeteg természetfeletti kegyelmet kapunk, mely altal
Istennek tetszd életet élhetiink.

A szentmise, mint a Golgotan torténtek vértelen megjelenitése, egy valddi al-
dozat, nem egy urvacsora, s6t egyaltalan nem egy farsangi tréfa. A szentaldozas-
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ban a felaldozott Krisztust vessziik magunkhoz, aki a szentostyaban igazabdl, va-
l6sagosan és lényegileg jelen van.

A satan arra torekszik, hogy mindenki elkarhozzon. Jelenleg az Egyhaz nagy
tamadas alatt all. A katolikus egyhaz tanitasat és szentségeit az elmult 50 évben
komoly tdmadas érte. Sok pap téves dolgokat tanit, méltatlanul szolgaltatja ki a
szentségeket.

A tridenti ritus szerint bemutatott szentmise a mélté formaja a szentmisének a
tridenti ritus szerint torténik: a hivekkel egy irdnyba fordulva Isten felé, latinul.
A szentaldozas egyetlen mélto formaja, ha térdelve és nyelvre fogadjuk az Ur Jé-
zust. Mi soha nem &ldozunk kézbe, még akkor sem, ha azt egy pap vagy akar egy
puspok parancsolja meg nekiink.

Bar az egyhazi személyek ma mar nem varjak el a hivekt6l a bojtolést és a gyo-
nast szentaldozas el6tt, mi soha nem aldozunk minimum 1 6éras szentségi bojt
nélkil és hal4los blinnel a lelkiinkon.

Minden er6nkkel arra toreksziink, hogy az igaz katolikus hitet megérizzik, és
a mi Urunk Jézus Krisztus misztériumainak hiséges safarai legyiink.
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Allandé imadsagok
Reggeli ima

Jojj el, Szentlélek Isten, toltsd el hiveid szivét és szereteted tiizét gyullaszd fel
benniink!

V. Araszd ki Lelkedet, és minden életre kél!
R. Es megujitod a fold szinét!

Koényorogjink! Istentink, Te hiveid szivét a Szentlélek megvilagositasaval tani-
tod. Add, hogy ugyanazon Szentlélek segitségével megismerjiik, ami helyes, és az
O vigasztalasanak mindenkor 6rvendjiink Krisztus, a mi Urunk altal! Amen

Cselekedeteinket, kériink, Urunk, sugallatoddal el6zd meg, és segitségeddel ki-
sérd, hogy minden munkank t6led vegye kezdetét, és altalad végz6djék. Krisztus
a mi Urunk altal. Amen.

Felajanl6 imadsag Jézushoz Maria altal

Keresztény hivatasom tudataban ma megujitom és kezedbe helyezem, 6 Maria
a keresztségben vallalt kotelezettségeimet. Elutasitom a satant, minden csabitasat
és minden kisértését, és Jézus Krisztusnak szentelem magam, hogy az Atya aka-
rata szerint a hétkéznapok hiiségében Jézussal egyiitt hordjam keresztemet. Az
egész Egyhaz jelenlétében Anyam és Urném altal megvallak Téged. Jézusnak
ajanlom és szentelem magamat, életemet, mult- jelen- és jov6beli jocselekedetei-
met. Rendelkezz velem és mindennel, ami hozzam tartozik Isten nagyobb dics6-
ségére most és az 6rokkévalosagban.

Isteni erények felinditasa

Istenem, hiszek tebenned, mert 6rokké igazmondé vagy. Istenem, remélek te-
benned, mert mindenkor hi és irgalmas vagy. Istenem, mindennél jobban szeret-
lek téged, mert végteleniil j6 és szeretetre mélto vagy.

Istenem, mindenhaté Atyam, neked ajanlom fel mindazt, amit ma tenni
vagy szenvedni fogok. Hogy nagyobb dicséségedre valjék, egyesitem azt Jézus
végtelen érdemeivel, ajanlom magamat minden szentmisében, melyet ma a f6ld-
kerekségén elmondanak, és azon szandékkal vagyok, hogy elnyerjem az Gsszes
bticstikat, melyekben részesiilhetek. O, Asszonyom, 6 Anyam, magamat egészen
neked adom. Hogy bebizonyitsam 6nfelaldozasomat, neked adom és szentelem
ma szememet, fillemet, szamat, szivemet és magamat egészen és teljesen. S mivel
igy a Tied vagyok, 6 josagos Anya, 6vj és védj meg engem, mint vagyonodat és
tulajdonodat. Amen.
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Esti ima

Az Ur angyala

V. Az Ur angyala készénté a Boldogsagos Szliz Mariat.
R. Es 6 méhébe fogada Szentlélektdl szent Fiat.
Udvézlégy, Maria...

V. Ime az Urnak szolgaléleanya.
R. Legyen nekem a te igéd szerint.
Udvézlégy, Maria...

V. Es az Ige testté 16n. (meghajlunk és melliinket egyszer megiitjiik)
R. Es mikoztiink lakozék.
Udvézlégy, Maria...

V. Imadkozzal érettiink, Istennek szent Anyja.
R. Hogy méltok lehessiink Krisztus igéreteire.

Konyorogjiink! Kériink téged, Uristen, ontsd lelkiinkbe szent malasztodat,
hogy akik az angyali tizenet altal szent Fiadnak, Jézus Krisztusnak megtestesiilé-
sét megismertiik, az 6 kinszenvedése és keresztje altal a feltimadas dics6ségébe
vitessiink. Krisztus, a mi Urunk altal. Amen.

Krisztus lelke, szentelj meg engem, Krisztus teste, iidvozits engem, Krisztus vé-
re, ihless meg engem, Krisztus oldalabél kifoly6 viz, tisztits meg engem, O édes
Jézus hallgass meg engem! Szent sebeidbe rejts el engem, Ne engedd, hogy elsza-
kadjak Téled. A gonosz ellenségtdl oltalmazz engem. Halalom o6rajan hivj ma-
gadhoz engem, és engedj Hozzad jutnom, hogy szentjeiddel dicsérjelek Téged,
mindérokkon 6rokké. Amen.

Urunk, folséges Isten, egyedill te vagy halhatatlan és fényességed alkonyt nem
ismer. A mi napunkra éjszaka borul. Maradj veliink irgalmas szeretettel! Eléd
emelem az elmult napot, amit csak tettem: a jot is, a rosszat is. A jot neked ko-
szOnom, a rosszat banni akarom el6tted. Fogadj el és ismerj magadénak!

(Itt rovid lelkiismeretvizsgalatot tarthatsz.)

Atyam, a szivem vadol engem, de te nagyobb vagy a szivemnél. Nem mentege-
t6z6m: te mindent tudsz és megbocsatasz nekem, mert Jézus meghalt értem. Aldd
meg az egész emberiséget és vezesd Orszagodba! Viseld gondjat minden sziiksé-
gében népunknek, hazdnknak! Légy tavollévé testvéreink oltalmazodja, a meghol-
taknak pedig adj 6rok nyugodalmat Krisztus, a mi Urunk altal. Amen.

Sziiz sziil6je Istennek,
Engedd, hogy Tied legyek!
Tied élet s halalban,
Tied j6 és balsorsban,
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Tied kuizdve, szenvedve,
Tied most és orokre!
Sziiz sziil6je Istennek,

Engedd, hogy Tied legyek!

Anyam, Benned bizom és remélek,
Anyam, Teutanad epedek,
Anyam, Te josagos, kegyelmezz,
Anyam, Te hatalmas, védelmezz!
Anyam, 6h j6jj, segits imadkozni,
Anyam, 6h j6jj, segits kiizdeni,
Anyam, 6h j6jj, segits szenvedni,
Anyam, 6h j6jj, ne hagyj elveszni!

Hiszen birsz segiteni, 6h hatalmas,
Akarsz is segiteni, 6h irgalmas,
Kell is segitened, 6h hiiséges,

Fogsz is segiteni, 6h kegyelmes!
Anyam, Te vagy a kegyelmek anyja,
Szomoruak vigasztaldja,

Biinosok oltalma és menedéke,
F6ldnek reménysége, s mennynek ékessége!

Ki kérte még segélyedet hasztalanul?

Ki tavozott T6led meghallgatatlanul?
Azért bizton mondom, minden szenvedésben,
Maria mindig segit, minden idében!
Biztosan allitom életben s halalban,
Maria mindig segit, minden balsorsban!
Azért hiszem, s meghalok ezen hitemben,
Hogy Veled leszek, J6 Anyam, fenn az égben!

Szliz sziil6je Istennek,
Engedd, hogy Tied legyek!

Tied élet s halalban,

Tied j6 és balsorsban,
Tied kiizdve szenvedve,

Tied most és orokre!
Szliz sziil6je Istennek,

Engedd, hogy Tied legyek!

Most segits meg Maria, 6 irgalmas Szilizanya!
Keservét a bunak, bajnak eloszlatni van hatalmad.
Hol mar ember nem segithet, a Te er6d nem térik meg.
H¢ imait gyermekidnek nem, Te soha nem veted meg.
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Hol a sziikség kinja nagy, mutasd meg, hogy anyank vagy.
Most segits meg Maria, 6 irgalmas Sztizanya! Amen.

Immar a nap lealdozott,
Teremténk, kériink tégedet:
légy kegyes, és maradj veliink,
6rizzed, 6vjad népedet.

Almodjék rélad a sziviink,
almunkban is Te légy veliink,
Téged dicsérjen énekiink,
midén Uj napra ébrediink!

Adj nékiink tdvos életet,
szitsd fel a sziv faradt tuzét;
a rank tor6 rut éjhomalyt
vilagossagod rontsa szét!

Kériink, mindenhaté Atyéank,
Ur Jézus Krisztus érdemén,
ki Szentlélekkel és Veled
uralkodik, s 6rokre él. Amen.

Szent Mihaly arkangyal, védelmezz minket a kiizdelemben; a satan gonosz
kisértései ellen légy oltalmunk! Esedezve kérjiik: ,Parancsoljon neki az Isten!” Te
pedig, mennyei seregek vezére, a satant és a t6bbi gonosz szellemet, akik a lelkek
vesztére koriuljarnak a vilagban, Isten erejével taszitsd vissza a karhozat helyére!

Vasarnap

Litania a Szentharomsagrol

Uram, irgalmazz nekiink!
Krisztus, kegyelmezz nekiink!
Uram, irgalmazz nekiink!
Krisztus, hallgass minket!
Krisztus, hallgass meg minket!

Mennyei Atyaisten
Irgalmazz nekiink!
Megvalto Fitisten
Szentlélek Uristen
Szentharomsag egy Isten
Isten, ki egy vagy lényegedben
Isten, ki harom vagy személyeidben
Atya-, Fiu- és Szentlélekisten
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Atyaisten, mindenhat6é Teremténk
Fitisten, édes Udvoziténk
Szentlélekisten, életadé Vigasztalonk
Végtelenil szent Isten
Szent, erds Isten, szent és halhatatlan Isten
Isten, kit az egek egei be nem fogadhatnak
Isten, kit6l, kiben és ki altal mindenek vannak
Isten, kiben éliink, mozgunk és vagyunk
Isten, ki vagy, voltal és leszel mind6rokké
Isten, ki folnyitod kezedet és mindent, mi él, elt6ltesz aldassal
Irgalmazz nekiink!
Kegyelmezz nekiink, Szentharomsag)!
Irgalmazz nekiink!
Hallgass meg minket, Szentharomsag!
Minden gonosztdl
Ments meg minket, Szentharomsag!
Minden biintél
Kevélységtél és csalard onhittségtol
Mértéktelenségtdl és a foldiekhez vald blinés ragaszkodastol
Hitetlenségtdl és babonatol
Szolgalatodban val6 lanyhasagtol
Minden gondolati, szobeli, és cselekedeti tisztatalansagtol
Mérhetetlen hatalmad altal
Végtelen tudasod és bolcsességed altal
Josagod és szereteted gazdagsaga altal
Koényorileted és tiirelmed kimondhatatlan nagysaga altal
Az itélet napjan

Mi, blindsok
Kériink Téged, hallgass meg minket!
Hogy egyedil téged imadjunk, Szentharomsag
Hogy egész életiinkben neked hiven szolgaljunk
Hogy szentséges nevedet soha meg ne becstelenitsiik
Hogy sziileink, eloljaréink és feljebbvaloink iranttiszteletet és engedelmességet
tanusitsunk
Hogy se testben, se lélekben senkit meg ne karositsunk
Hogy senkit meg ne csaljunk és az idegen tulajdont el ne kivanjuk
Hogy sziviinket minden tiltott gondolattdl és vagytdl gondosan megérizzitk
Hogy testiinket semmiféle binds cselekedettel be ne szennyezziik
Hogy felebaratunkat vakmer&en soha meg ne itéljik, becsiiletében meg ne
kisebbitsiik
Hogy téged, haromsagban egy Isten, mindenekfolott felebaratunkat, mint
6nmagunkat szeressitk
Hogy josagod és nagy békettlirésed gazdagsagat soha meg ne vessiik
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Hogy szent gondviselésed irant minden szenvedéseinkben bizalommal
viseltessiink
Hogy magunkat é16, szent és kedves aldozatként mindig neked szenteljitk
Felséges Szentharomsag

Isten Baranya, ki elveszed a vilag btineit!
Kegyelmezz nekiink!
Isten Baranya, ki elveszed a vilag btineit!
Hallgass meg minket!
Isten Baranya, ki elveszed a vilag btineit
Irgalmazz nekiink!

Krisztus, hallgass minket!
Krisztus, hallgass meg minket!
Uram, irgalmazz nekink!
Krisztus, kegyelmezz nekiink!
Uram, irgalmazz nekiink!

V. Aldjuk az Atyat és a Fitt és a Szentlélekistent!
R. Dicsérjiik és magasztaljuk mindorokké!
V. Uram, hallgasd meg konyo6rgésemet!
R. Es kialtasom jusson elédbe!

Koényorogjink! Mindenhat6 6rok Isten, ki megadtad szolgaidnak, hogy az igaz
hit vallasaban az 6rok Szentharomsag dicséségét megismerjék s a felség hatalma-
ban az egységet imadjak: kériink, hogy ugyanazon hit er8ssége altal minden vi-
szontagsagtol folytonosan megériztessiink. A mi Urunk Jézus Krisztus, a te Fiad
altal, aki veled él és uralkodik a Szentlélekkel egységben, Isten mindérokkon-
orokké. Amen.

Az isteni erények felinditasa: hit, remény, szeretet

Hiszek Tebenned, igaz él6 Istenem, ki mindent teremtettél, ki a joknak jutal-
mazobja, a gonoszoknak biintet6je vagy. Hiszem, hogy egy vagy lényegedben, ha-
rom személyedben: Atya, Fit, Szentlélek. Hiszem, hogy halhatatlan lelkem valt-
sagaért az Isten Fia emberré lett, és kinhalalt szenvedett. Hiszem és vallom mind-
azt, amit Krisztus Urunk tanitott, amit az apostolok hirdettek, amit a rémai kato-
likus Anyaszentegyhaz hinnem elém ad. Ebben a szent hitben akarok allhatato-
san élni és meghalni, mert Te jelentetted ki mindezt, ki véghetetlen bolcsesség, és
csalhatatlan igazsag vagy. O, Istenem, erdsit hitemben! Reménylek, Uram, Iste-
nem, a te véghetetlen irgalmassagodban és Jézus Krisztus érdemeiben, hogy ne-
kem megbocsatod teljes életemben elkovetett minden blinémet, 6rok tidvosséget
adsz, és annak elnyerésére megadsz minden szitkséges és hasznos eszkozt. Ebben
a reményben akarok élni és halni, mert Te igérted meg mindezeket, kegyelmes
Istenem, ki hli vagy és hatalmas igéreteid teljesitésében. O, Istenem, er6sits re-
ményemben! Szeretlek Téged, Istenem, teljes szivembél-lelkemb6l, mindenek f6-
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l6tt, a Te végtelen josagodért, mert minden szeretetre méltd vagy, nagy és josa-
gos Isten vagy. Bar oly tiszta, és oly égé szeretettel szerethetnélek, mint amilyen-
nel az angyalok szeretnek Téged és a dicséiilt szentek! Az § szeretetiikkel kap-
csolom egybe az én csekély szeretetemet. Szeretem Istenem, Teéretted minden
felebaratomat is, mert Te parancsoltad, hogy szeressem &Gket. Azért mindazok-
nak, akik ellenem vétettek, teljes szivemb&l megbocsatok, akik ellen pedig én vé-
tettem, azoktol szent Folséged el6tt bocsanatot kérek. Mivelhogy igy szeretlek,
Istenem, ime, ett6l a szeretettdl indittatva teljes szivembdl szdnom és banom
egész életemben elkovetett vétkeimet, s hogy azokkal Téged, minden szeretetre
mélto Istenemet megbantottalak. Utalom biineimet, s készebb leszek inkabb meg-
halni, mint Téged akarmilyen, de féként halalos vétekkel megbantani. Erésits
meg szent malasztoddal, hogy foltett j6 szandékomban mindvégig megmaradjak.
Amen.

Hétf6: szent angyalok tisztelete

Litania az angyalokhoz

Hiszek benned, Uram, minden lathaténak és lathatatlannak Teremté&jében,
szentnek vallak Téged, egész Teremtés, minden ember nevében:
Szent, szent, szent a seregek Ura, Istene.
Szent Mihaly arkangyal, akiben felragyogott a Mindenhat6 Nevének szabaditd
ereje, kialtsd velink:
Szent, szent, szent a seregek Ura, Istene.
Szent Mihaly arkangyal, aki harcolsz a nemzetekért a gonoszsag titka ellen,
kialtsd veliink:
Szent, szent, szent a seregek Ura, Istene.
Szent Rafael arkangyal, akiben felragyog Isten Eletének gyogyito ereje, kialtsd
veliink:
Szent, szent, szent a seregek Ura, Istene.
Szent Rafael arkangyal, akit Isten utitarsul és oltalmazoéul ad az dton lev6knek,
kialtsd veliink:
Szent, szent, szent a seregek Ura, Istene.
Szent Gabriel arkangyal, akiben 6romhirré lett Isten Igéje, kialtsd veliink:
Szent, szent, szent a seregek Ura, Istene.
Szent Gabriel arkangyal, aki a megtestesiilés szolgaldja, a Magassagbeli ereje és a
Szentlélek kiarasztoja vagy, kialtsd veliink:
Szent, szent, szent a seregek Ura, Istene.
Mindnyéjan szent angyalok, akik altal Isten maga sz6l és cselekszik, kialtsatok
velink:
Szent, szent, szent a seregek Ura, Istene.
Mindnyéjan szent angyalok, akik szolgaljatok Isten szovetségét az emberrel,
kialtsatok veliink:
Szent, szent, szent a seregek Ura, Istene.

29-11



Mindny4jan szent angyalok, akik az Ur trénusa elétt alltok, kialtsatok veliink:
Szent, szent, szent a seregek Ura, Istene.
Mindnyajan szent angyalok, akik konyorogtok a Seregek Urdhoz Jeruzsalemért,
az Egyhazért, a k6zosségért, kialtsatok velink:
Szent, szent, szent a seregek Ura, Istene.
Mindnyajan szent angyalok, akik 6sszekétitek az eget és a foldet Jakob alma
szerint, kialtsatok velunk:
Szent, szent, szent a seregek Ura, Istene.
Mindnyajan szent angyalok, akik megtisztitottatok a profétak szajat és Isten
igéjét adtatok nyelviikre, kialtsatok veliink:
Szent, szent, szent a seregek Ura, Istene.
Mindnyéjan szent angyalok, akik gloriat énekeltetek a sziiletés éjszakajan,
kialtsatok veliink:
Szent, szent, szent a seregek Ura, Istene.
Mindnyéjan szent angyalok, akik a pusztai kisértés utan szolgaltatok Jézusnak,
kialtsatok veliink:
Szent, szent, szent a seregek Ura, Istene.
Istennek angyala, aki megerd&sitetted Jézust a getszemani 6ran, kialtsd veliink:
Szent, szent, szent a seregek Ura, Istene.
Istennek angyala, aki aki elhengeritetted a sirkovet és hirtil adtad a Feltamadas
oromhirét, kialtsd velink:
Szent, szent, szent a seregek Ura, Istene.
Istennek angyalai, akik a mennybemenetel utan hiriil adtatok a Szentlélek
kiaradasat és Krisztus masodik eljovetelét, kialtsatok veliink:
Szent, szent, szent a seregek Ura, Istene.
Mindnyajan szent angyalok, akik 6rvendeztek a binos6k megtérésén,
kialtsatok veliink:
Szent, szent, szent a seregek Ura, Istene.
Mindnyéjan kicsinyek szent 6rzéangyalai, akik szolgaljatok tidvosségiinket,
kialtsatok veliink:
Szent, szent, szent a seregek Ura, Istene.
Istennek angyalai, akik dicséititek a Baranyt, kialtsatok veliink:
Szent, szent, szent a seregek Ura, Istene.
Istennek angyala, aki az élet konyvét tartod, kialtsd veliink:
Szent, szent, szent a seregek Ura, Istene.
Istennek angyala, aki meghirdeted az istentelenség bukasat és a vadallat
szolgainak sorsat. kialtsd velink:
Szent, szent, szent a seregek Ura, Istene.
Istennek angyala, aki megmagyarazod a torténelmi eseményeket a profétaknak,
kialtsd veliink:
Szent, szent, szent a seregek Ura, Istene.
Istennek angyala, aki végs6 blinbanatra szdlitod Isten népét, kialtsd veliink:
Szent, szent, szent a seregek Ura, Istene.
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Istennek angyalai, akik el6készititek a Barany mennyegz6jét, kialtsatok veliink:
Szent, szent, szent a seregek Ura, Istene.
Istennek angyalai, akik kiontitek a harag poharait, kialtsatok veliink:

Szent, szent, szent a seregek Ura, Istene.

Istennek angyalai, akik letorlitek a konnyeket és meghirdetitek Isten Oromét,

kialtsatok veliink:

Szent, szent, szent a seregek Ura, Istene.

Istennek angyala, aki ramutatsz a Mennyei Jeruzsalemre, az Istentdl alaszallo

szent varosra, kialtsatok veliunk:
Szent, szent, szent a seregek Ura, Istene.
Istennek angyala, ki elvezetsz az Elet Vizéhez, mely kristalytisztan fakad a
Barany tronusabdl, kialtsatok veliink:

Szent, szent, szent a seregek Ura, Istene.

Jézus Krisztus, Te vagy a Barany, aki elveszed és magadra veszed a vilag buneit,
irgalmassagodban kiildd el angyalaidat a vilag megmentésére!
Uram irgalmazz!

Jézus Krisztus, Te vagy a Barany, aki elveszed és magadra veszed a emberségiink
sebzettségét, irgalmassagodban kiildd el angyalaidat az emberi nem
gyogyitasara!

Uram irgalmazz!

Jézus Krisztus, Te vagy a Barany, aki elveszed és magadra veszed az Istent6l
elszakadt ember halalos szomorasagat, irgalmassagodban kildd el angyalaidat az
Orombhirrel!

Uram irgalmazz!

Mindenhaté Orok Isten, magasztalunk, dicséitiink Téged az angyalokkal, szen-
tekkel, az egész Teremtéssel, a mi Urunk Jézus Krisztusban megnyilvanul6 Szere-
tetedért, a Szentlélek altal: Szent, szent, szent vagy Seregek Ura, Istene, di-
cs6séged betolti a Mennyet és a Foldet!

Iméik az Orzéangyalhoz

Uram, Jézus Krisztus! Vildg megvaltoja! Add, hogy kézen fogva szent Orzéan-
gyalomtdl, mind igazabban és teljesebben talaljalak meg téged és Egi Edesanyan-
kat, a Boldogsagos Sziizanyat! Add, hogy mind jobban megismerjem Szent Szi-
ved kivansagait velem szemben! O, Uram Jézus, ajandékozz nekem igaz és lelkem
mélyéig haté megtérést, hogy megszabadulva 6nzé énemtél, mind jobban szol-
galhassalak Téged és az embereket is. Vedd Uram napjaim minden faradsagat,
kellemetlenségét, nehézségét és szenvedését, mint konyorgé és engesztel aldo-
zatot blineimért és az egész vilag biineiért. Amen.

Szent Orangyalom, akit Isten egész életemre kiséréként adott mellém, ments
meg az Orok élet szamara, teljesitsd velem kapcsolatos kotelességedet, amit Isten
szeretete rad bizott. Razz fel fasultsigombodl és huzz ki gyengeségembél! Torla-
szolj el el6ttem minden helytelen utat és gondolatot! Nyisd meg szememet Isten-
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re és a Keresztre! De zard be a fiillemet a gonosz ellenség sugallatai elél! Orkodj
felettem, amikor alszom, nappal pedig adj erdt kételességeim teljesitéséhez és az
aldozat vallalasahoz, hogy majdan a mennyben 6réoméd és jutalmad legyek.
Amen.

Sanctus haromszori elmondasa

Sanctus, Sanctus, Sanctus Déminus, Deus Sabaoth. Pleni sunt coeli et terra
gloria tua. Hosadnna in excélsis. Benedictus, qui venit in Démini ndmine.
Hosanna in excélsis.

Kedd: a Szent Arc tisztelete

Jézus legszentebb arcanak litaniaja

Uram, irgalmazz nekiink!
Krisztus, kegyelmezz nekiink!
Uram, irgalmazz nekiink!
Krisztus, hallgass minket!
Krisztus, hallgass meg minket!

Mennybeli Atya Isten,
Irgalmazz nekiink!
Megvalté Fitisten,
Szentlélek Uristen,
Szentharomsag egy Isten,
Az él6 Isten Fidnak, az arca,
Jézus Krisztus szent arca,
Udvéziténk szent arca, ki a boldogsagos szliz Mariatol sziilettél,
Szent arc, az isteni hatalom tikre,
Szent arc melynek latasa az angyalok legf6bb 6rome,
Az emberi arcok kozott legszebb arc,
Szent arc, mely napként tind6kal,
Véres verejtékkel boritott szent arc,
Az aruld csokjatodl megszentségtelenitett szent arc,
A katonak gunykacaja kozott ledofott szent arc,

A katonaktodl durva ttésekkel illetett szent arc,
Tovissel megkoronazott szent arc,
Csufolddassal illetett szent arc,

Pélcaval megvert szent arc,

Koénnyekkel 4ztatott szent arc,

Ezerféle gyalazassal illetett szent arc,
Minden leheté mddon keseritett szent arc,
Veronika kend6jén lathaté szent arc,

A keresztfan alazattal meghajl6 szent arc,
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Szemeink el6tt csodalatosan tindokld szent arc,
A boldogokat megdrvendeztetd szent arc,
Az igazakat mar e f61don boldogité szent arc,
Szent arc, a szomoruak vigasztaldja,
Szent arc, a pokol réme,

Szent arc, minden erény képmasa,

Szent arc, az igaz lelkek 6rome,

Szent arc, minden binés reménye,

Isten Baranya, ki elveszed a vilag btineit!
Kegyelmezz nekiink!
Isten Baranya, ki elveszed a vilag btineit!
Hallgass meg minket!
Isten Baranya, ki elveszed a vilag btineit!
Irgalmazz nekiink!

Krisztus, hallgass minket!
Krisztus, hallgass meg minket!
Uram, irgalmazz!
Krisztus, kegyelmezz!
Uram, irgalmazz!

Miatyank, Udvozlégy ...

V. Irgalmas Megvaltonk, mutasd meg nekiink arcodat,
R. Es mi megmenekiiliink.

LwUram, ki rank hagytad, arcod fényével megjeloltekre, Veronika kérésére
kendbbe nyomott képmasodat emlékezetedre, kériink, add meg nékiink kin-
szenvedésed és kereszted altal, hogy miképpen itt a foldon tiikor altal és ho-
malyosan imadhatjuk és tisztelhetjiik ezt, igy majdan szinr6l szinre bizton-
sagosan lassunk Téged, eljovendd birot, aki élsz és uralkodobi az Atyaistennel

egyitt.” (IIl. Ince imaja)

Szeretett Jézusom imadasra méltd arca! Imadlak és szeretlek téged lelkem
minden erejével. Alazattal kérlek, hogy Isten képét allitsd helyre bennem. Tiszta
szivet teremts bennem, Istenem! Ne vess el engem szined elél! Minden altalad
torténjék bennem, Erted, 6 Jézusom, a te dics6ségedre, Irantad vald szeretetbdl.

Amen.

Orok Atya! Felajanlom neked szeretett Fiad imadasra méltd Arcét, Szent ne-

ved dicséségére és ... lélek (vagy lelkek) idvére. Amen.

Jézusom, mutasd meg arcodat, mely mindenek imadasara mélté. Bar hatol-
na be szentséges szemednek langolo tiize hideg szivembe, hogy annak jegét f6l-

olvasztvan, szememet a valddi biinbanat kénnyeivel dztassa. Amen.
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Megvaltonk isteni arca, 1égy szeretetiink targya, szerezz szamunkra irgalmat
most és halalunk 6rajan. Amen.

Uram, halat adunk neked végtelen jotéteményeiért és alazattal kériink,

ontsd sziviinkbe a szeretet és a hala érzelmeit, hogy ajkunk 6rokké a te dicsérete-
det és imadasodat zengje. Amen.

Szerda: Szent Jozsef tisztelete

Bizalommal teljes konyorgések Szent Jozsef Jézussal és Mariaval valo
titokzatos életének emlékére

Szent Jozsef, konyorogj Jézushoz, hogy szentelje meg lelkemet.
Kériink téged, hallgass meg minket!
Szent Jozsef, konyorogj Jézushoz, hogy gyujtsa fel szivemben a szeretet langjat.
Szent Jozsef, konyorogj Jézushoz, hogy vilagositsa meg értelmemet.
Szent Jozsef, konyorogj Jézushoz, hogy erdsitse meg akaratomat.
Szent Jozsef, konyorogj Jézushoz, tisztitsa meg gondolataimat.
Szent Jozsef, konyorogj Jézushoz, hogy vezérelje érzelmeimet.
Szent Jozsef, kony6rogj Jézushoz, hogy iranyitsa kivansagaimat.
Szent Jozsef, konyorogj Jézushoz, hogy aldja meg munkalkodasomat.
Szent Jozsef, esd ki szamomra Jézustdl a kegyelmet, hogy utanozzam erényeidet.
Szent Jozsef, esd ki szamomra Jézustdl a kegyelmet, hogy alazatos szivi és lelkd

legyek.
Szent Jozsef, esd ki szamomra Jézustdl a kegyelmet, hogy szelid és josagos sziv(i
legyek.
Szent Jozsef, esd ki szamomra Jézustdl a kegyelmet, hogy béke honoljon a

szivemben.

Szent Jozsef, esd ki szamomra Jézustdl a kegyelmet, jambor és istenfélé legyek.
Szent Jozsef, esd ki szamomra Jézustdl a kegyelmet, hogy a tokéletességre
torekedjek.

Szent Jozsef, esd ki szamomra Jézustdl a kegyelmet, hogy tisztaszivi legyek.
Szent Jozsef, esd ki szamomra Jézustdl a kegyelmet, hogy tiirelmes legyek a
megprobaltatas és szenvedés idején.

Szent Jozsef, esd ki szamomra Jézustdl a kegyelmet, hogy béketiirés jellemezzen.
Szent Jozsef, esd ki szamomra Jézustol a kegyelmet, hogy felismerjem az 6rék
Igazsagokat.

Szent Jozsef, esd ki szamomra Jézustdl a kegyelmet, hogy a jo és a rossz kozott
kiilénbséget tudjak tenni.

Szent Jozsef, esd ki szamomra Jézustdl a kegyelmet, hogy kitartsak a

jocselekedetekben.
Szent Jozsef, esd ki szamomra Jézustdl a kegyelmet, hogy hésiesen hordozzam
keresztemet.

Szent Jozsef, esd ki szamomra Jézustol a kegyelmet, hogy elszakadjam a vilagias
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fuggbségeimtol.
Szent Jozsef, esd ki szamomra Jézustdl a kegyelmet, hogy a Mennyorszag utan
vagyakozzam.
Szent Jozsef, esd ki szamomra Jézustdl a kegyelmet, hogy legyen erém elkerilni
a blnre vezet6 alkalmakat.
Szent Jozsef, esd ki szamomra Jézustdl a kegyelmet, hogy erés akarattal
htiségesen kitartsak mindvégig.
Szent Jozsef, esd ki szamomra Jézustdl a kegyelmet, hogy halalom 6réja jo
legyen.
Szent Jozsef, ne engedd, hogy eltavolodjak téled.
Szent Jozsef, segits, hogy soha ne faradjon el a szivem téged szeretni és dicsérni.
Szent Jozsef, fogadj el engem, mint nevelt gyermekedet.
Szent Jozsef, segits, hogy Ggy szeressem Jézust, ahogyan te szeretted.
Szent Jozsef, maradj velem, kiillonésen a halalom 6rajan.
Jézus, Maria és Jozsef, nektek ajanlom szivemet és lelkemet.
Jézus, Maria és Jozsef, vilagositsatok meg, segitsetek nekem, mentsetek meg
engem.
Amen.

Ajtatossag Szent Jozsef tiszteletére

Jézus, Maria és Jozsef, vilagositsatok meg minket, segitsetek meg minket,
mentsetek meg minket! Amen.

Dics6ség az Atyanak... (haromszor, halabdl a Szentharomsagnak azért, hogy
Szent Jozsefet rendkiviili méltosagra emelte).

Felajanlas

Nézd, alazatos belenyugvassal vagyok itt, elétted, 6, Szent Jozsef! Nagy tiszte-
lettel neked szentelem az ajtatossagnak eme védékopenyét, és arra kérem az
egész mennyei udvart, hogy kisérjen végig engem ezen. Egyszersmind arra t6-
rekszem, hogy novekedjek az irantad valé tiszteletben és hogy mésokat is erre
serkentsek. Segits nekem Szent Jozsef, hogy egész életemben jambor érziiletben
és szeretetben hii maradjak hozzad! Segits nekem kiilénosképpen halalom 6rajan
ugy, ahogyan Jézus és Maria melletted alltak, amikor tavoztal az él6k sorabdl,
hogy majd egyszer a mennyei 6romben 6rokké tisztelhesselek! Amen.

O, Szent Jozsef, vilagszerte te vagy az Anyaszentegyhaz patréonusa és vé-
delmezéje. Minden szentek kozil hozzad kialtok én, hozzad, a gyengék és a se-
gitségre szorulok legerésebb védelmezdjéhez, és ezerszer szeretném dicsérni szi-
ved szelidségét, mely mindig és minden sziikségben kész a segitségre. O, Szent
Jozsef, hozzad fordulnak az 6zvegyek és arvak, a magukra hagyottak, az elkese-
redettek és a mindenféle szitkséget szenveddék. Nincs olyan kin, gond és inség,
mellyel te ne torédnél. Add meg ezért nekem is mindazokat az eszkzoket, me-
lyeket maga Isten adott a kezeidbe, hogy azokkal elnyerjem a kért kegyelmet! Ti
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pedig, a tisztitotlizben szenvedd lelkek, konyorogjetek értem Szent Jozsethez!
Amen.

O, te fenséges szent, a te Isten iranti tokéletes engedelmességed nyerjen ir-
galmat nekem! Szent és érdemdus életed altal hallgasd meg konyorgésemet! Sze-
retetre mélt6 neved altal segits meg engem! Szived szelidsége és hatalma altal vé-
delmezz engem! Szent kénnyeiddel ersits meg engem! Hét fajdalmad altal szanj
meg engem! Hét 6romoddel vigasztald meg szivemet! A test és a lélek minden
gonoszsagatdl 6rizz meg engem! Minden sziikségt6l és nyomorasagtol szabadits
meg engem! Kegyeskedjél kikonyorogni szamomra az egyetlen sziikséges dolgot:
Isten kegyelmét! Eszko6zold ki a tisztitotiizben szenvedd lelkeknek a gyors szaba-
dulast kinszenvedéseikbsl! Amen.

O, 6rok Isten és Atya a mennyben, Fiadnak, Jézusnak és az 6 legszentebb
anyjanak, Marianak érdemei altal kony6rgém hozzad egy kiilonleges kegyele-
mért! Jézus és Maria nevében leborulok el6tted és imadlak téged a te csodalatos
jelenlétedben. Kérlek, fogadd el szandékomat és szilard elhatarozasomat, hogy
allhatatosan azok kozt maradjak, akik a Szent Csalad nevel8atyjanak oltalma
alatt akarnak élni és altala hozzad konyorogni. Aldd meg, kérlek ezt az 4jtatossa-
godat josagoddal és hallgasd meg kérésemet! Amen.

Csiitortok: az Oltariszentség imadasa

Imak az Oltariszentség jelenlétében

Udvozlégy, orokké aldott 1égy, az Oltariszentségben jelenlévé isteni Folség!
Isten és ember, Krisztus Jézus, minden aldas és élet kutfeje, menny és f6ld Ura,
Istene, akit az angyalok és szentek imadnak az égben, mi is imadunk téged az Ol-
tariszentségben. Halat adunk neked, Istennek fia, aki emberré lettél, aki tidvossé-
ginkért aldozatul adtad 6nmagadat a kereszt oltaran, és minden szentmisében
részesitesz minket e megvaltd aldozatban. Hittel valljuk, hogy aki e kenyérbél
eszik, 6rokké él, hiszen ezért adtad magadat lelkiink eledeléiil a szentaldozasban.
Engedd, Urunk, hogy sohase vegyiink téged itéletiinkre, hanem a szeretet e
szentsége valjék lelkiink iidvosségére. Amen.

Aldunk téged, 6, angyali kenyér,
Valtsagunkért adatott draga bér.
Szent vagy, szent vagy, szent vagy,
Te mindennél szentebb vagy!
Légy aldott e szentségben,
Rejtve kenyér szinében.

Kériink téged, irgalmas nagy Isten,
Aldj meg minket, s hallgass meg kegyesen!
Szent vagy, szent vagy, szent vagy,

Te mindennél szentebb vagy!
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Légy aldott e szentségben,
Rejtve kenyér szinében.

Aldott legyen az Isten!
Aldott legyen az 6 szent Neve!
Aldott legyen Jézus Krisztus, valdsagos Isten és valosagos ember!
Aldott legyen Jézus Neve!
Aldott legyen Jézus szentséges Szive!
Aldott legyen Jézus draga szent Vére!
Aldott legyen Jézus a legméltosagosabb Oltariszentségben!
Aldott legyen a vigasztal6 Szentlélek!
Aldott legyen a Sziiz és Istenanya, Maria!
Aldott legyen az 6 szeplételen fogantatasa!
Aldott legyen a Boldogsagos Sziiz dics6séges mennybevétele!
Aldott legyen Sz(iz Maria szent neve!
Aldott legyen Szent Jozsef, a Szent Sziiz tisztasagos jegyese!
Aldott legyen az Isten az 6 angyalaiban és szentjeiben! Amen.

O sacrum convivium

0, szentséges lakoma, Krisztust vessziik rajta. Felidézziik szenvedésének emlé-
két, lelkiinket kegyelem tolti el, és a jovends dicséség zaloga nekiink adatik.

Az ahitat felinditasa az esztergomi katekizmusbol

Jézusom! Er6sen hiszem mindazt, amit kinyilatkoztattal, kiilondsen pedig azt,
hogy te az Oltariszentségben valdban jelen vagy, mert ezt te mondottad, aki nem
csalsz és nem csalatkozol, hanem maga az 6rok igazsag vagy.

Ligouri Szent Alfonz imaja az Oltariszentség el6tt

Ur Jézus, édes Udvozitém, aki az emberek iranti szeretetbdl oltaraink szenté-
lyében éjjel-nappal koztiink tartézkodol, és kegyesen fogadod mindazokat, akik
iméadasukkal folkeresnek. Hiszem igaz lelkembdél, hogy az Oltariszentségben va-
losaggal jelen vagy; imadlak semmiségem mélyéb6l. Halat mondok mindazon ke-
gyességedért, amelyet minden érdemem nélkill velem éreztettél, kivaltképpen
pedig azért, hogy 6nmagadat adtad nekem e Szentségben, hogy szentséges Sziiz-
anyamat sz6sz60lomul adtad, s hogy e szent helyre latogatasodra meghivtal. Ud-
v6z1om és aldom kegyes és irgalmas Szivedet: el6szor is azért, hogy szent Folsé-
gednek halat adjak e nagy kegyelemért, hogy Szined el6tt megjelenhetek; masod-
szor, hogy minden megbantasokért, amelyekkel ellenségeid, a vallastalanok és az
eretnekek illenek, megkérleljelek; harmadszor, hogy jelen hoédolatommal mind-
azon helyeken iméadjalak, ahol az Oltariszentségben keveset tisztelnek, vagy el-
hanyagolnak. Edes Jézusom, szeretlek teljes szivembdl, és banom lelkem mélyé-
bél, hogy végtelen jésagodat annyiszor megbantottam. Szent malasztod segitsé-
gével folteszem magamban, hogy a jovében kertilok minden b{int, s nem tekintve
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nyomorudsagomat, ime félajanlom magamat szent Szivednek és folaldozom ma-
gam dicséségednek. Lemondok akaratomrol, minden kivansagomrol, és magamat
teljesen szent akaratodra bizom. Intézkedjél ezen tdl velem és mindenemmel,
ahogy szent Folségednek tetszik. Nem kivanok maést, mint téged szeretni, és all-
hatatosnak maradni szent szeretetedben. Nem kérek mast, mint kegyelmedet és
azt, hogy szent akaratodat mindenben tokéletesen teljesitsem. Irgalmadba ajan-
lom a tisztitohelyen szenvedd lelkeket, kiillondsen azokat, akik kiilonds tisztelet-
tel vettek téged korul az Oltariszentségben és kilonos kegyelettel viseltettek a
Szlizanya irant. Kegyelmedbe ajanlom binoés lelkemet, és mindazokat, akikért
kiilonés kotelességem imadkozni. Edes Megvaltom, gyarld szivem szandékat
egyesitem szentséges Szived szdndékaval. Felajanlom szolgéalataimat mennyei
szent Atyadnak, és nevedben kérem O szent Felségét, hogy a te kedvedért és ér-
demeidért szolgalatomat kegyesen fogadni, és konyorgésemet kegyesen meghall-
gatni méltoztassék.

Szent Ambrus imaja a szentségi Jézushoz

Isteni Megvaltom, Jézus Krisztus! Te blineimért engesztelé aldozatul mutattad
be magadat a mennyei Atyanak, szent testedet és véredet nyujtottad eledelil ne-
kem, nyomorult blindsnek, aki vétkeimért elégtételt adni nem tudok. E szent
testre és vérre, idvosségem draga arara kérlek, adj kegyelmet, hogy e legmélto-
sagosabb Szentséghez mindig oly tisztelettel, szeretettel és kegyelettel kozeled-
jem, amin6t szent tested és véred folsége t6lem megkivan. Uram, elismerem,
hogy szereteted e mély titka el6tt megjelenhetnem oly nagy kegyelem, amely
csak végtelen irgalmadbdl telik, és amelyre egészen méltatlan vagyok. Eleven
hittel vilagositsd meg értelmemet, hogy e szent Titokrol igaz 1élekkel higgyem és
valljam, amit szent igéd szerint réla tartanom kell. Oktasson engem néman, a te
szelid Szellemed, a bolcsesség Lelke; tanitson igazsagodra, eget és foldet csoda-
lattal eltolté nagy igazsagodra, hogy te, Jézus Krisztus, Istennek Fia, valésagos Is-
ten és valoésagos ember, igazan, valosaggal és lényegileg jelen vagy az oltaron.
Szlizek isteni Kiralya, szent lelkek koronaja és jutalma, Jézus Krisztus, oltsd ki
bel6lem a tisztatalansag tiizét, amely megszentségtelenitené testemet, a Szentlé-
lek hajlékat és templomat. Irtsd ki tagjaim torvényét, amely egyre szent szelle-
med torvénye ellen tusakodik, hogy tiszta testtel, tiszta szivvel vehessek részt
szereteted vendégségében és a boldogsag osztalyosa lehessek, amelyet a tisztak-
nak készitettél. Semmisitsd meg bennem az ellenmondas és az engedetlenség, a
tévedés, a konoksag, a kevélység és folfuvalkodas, a szeretetlenség és a kemény-
ség, a zugolodas és a karomlas szellemét. Torold el bennem az irigység és a ne-
heztelés, az ellenkezés és a civakodas szellemét. Szabadits meg a jora vald rest-
ségtdl, az ételben és italban valé mértéktelenségtdl, és mind ama sok rossztdl,
amik nem engedik, hogy egészen a tied legyek. Uram, ékesits fel minden erény-
nyel, amelyekkel neked tetszhetem és szentté lehetek, mert a te 6hajod, hogy az-
z4 legyek. O Jézusom, te azt akarod, hogy minden ember boldog legyen. Engedd,
Uram, gyonge er6mmel kozremitkddhessem josagos akaratod teljesitésében.
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Imadsagom legyen kedves elétted minden embertestvéremért. Barmily méltatlan
vagyok is, hogy masokért kényo6rogjek, barmennyire magam is raszorulok az
imadsagra, Uram, te akarod, hogy egymasért imadkozzunk, ezért bizalommal
esedezem imaval embertarsaimért. Uram, védelmezd, gyarapitsd és dics6itsd meg
Egyhazadat, alazd és téritsd meg ellenségeit. Segits az emberiség szitkségletein,
az anyagiakon, de legf6képpen a lelkieken. Segitsd a gazdagokat és hatalmaso-
kat, hogy kikeriilhessék lelki tidvosségiik veszélyeit. Hajtsak sziviiket szolgala-
todra és testvéreik megsegitésére. Add, hogy a kis igénytiek és a szegények aka-
ratod teljesitésében leljék szent vigaszukat és dicsGségiiket. Hallgasd meg az el-
nyomottak és ild6zottek sohajat, tekints az 6zvegyek és arvak elhagyatottsagara,
er6sitsd a betegeket és a gyengéket, t6ltsd el a blindsoket biinbanattal és remény-
nyel, tartsd meg az igazakat, a szent vértaniknak és sziizeknek adj gy6zelmi ba-
bért. Er6sitsd a hitvallokat, a tanitokat és szent igéd védelmezdit; a poganyoknak
és a hitetleneknek kiildj 6rok vilagossagodbdl fénysugarat, a tévelygéket és eret-
nekeket vezesd vissza Egyhazadba és aldd meg jotevéimet. Bocsass meg mind-
azoknak, akik valaha engem bantottak, és tégy jot veliik. Uram, hallgasd meg ko-
nydrgésemet. Amen.

Péntek: Krisztus kinszenvedése

Jézus Szive litania
Uram, irgalmazz nekiink!
Krisztus, kegyelmezz nekiink!
Uram, irgalmazz nekink!
Krisztus, hallgass minket!
Krisztus, hallgass meg minket!

Mennybéli Atyaisten,
Irgalmazz nekiink!
Megvalto Fitisten
Szentlélek Uristen
Szentharomsag egy Isten

Jézus Szive, az 6rok Atya Fianak Szive
Irgalmazz nekiink!

Jézus Szive, Sziiz Maria méhében a Szentlélekt6l alkotott Sziv
Jézus Szive, az Isten Igéjével lényegileg egyesitett Sziv
Jézus Szive, végtelen folségli Sziv
Jézus Szive, Isten szent temploma
Jézus Szive, a Magassagbelinek szent szekrénye
Jézus Szive, Isten haza és a mennyorszag kapuja
Jézus Szive, a szeretet langolo tlizhelye
Jézus Szive, az igazsagossag és szeretet tarhaza
Jézus Szive, josaggal és szeretettel teljes Sziv
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Jézus Szive, minden erény mélysége
Jézus Szive, minden dicséretre legméltobb Sziv
Jézus Szive, minden sziv kiralya és kdzpontja
Jézus Szive, amelyben a bolcsesség és tudomany Gsszes kincsei megvannak
Jézus Szive, amelyben az Istenség egész teljessége lakozik
Jézus Szive, amelyben a mennyei Atyanak kedve telt
Jézus Szive, amelynek teljességébdl mindannyian meritettiink
Jézus Szive, az 6rok halmok kivansaga
Jézus Szive, béketlir6 és nagyirgalmassaga Sziv
Jézus Szive, disgazdag mindazok irant, akik hozzad folyamodnak.
Jézus Szive, az élet és szentség forrasa
Jézus Szive, vétkeinkért engesztel$ aldozat
Jézus Szive, gyalazatokkal tetézett Sziv
Jézus Szive, gonoszsagainkért megtort Sziv
Jézus Szive, mindhalalig engedelmes Sziv
Jézus Szive, landzsaval atdofott Sziv
Jézus Szive, minden vigasztalas kutfeje
Jézus Szive, életiink és feltAmadasunk
Jézus Szive, békességiunk és engesztelésiink
Jézus Szive, blinosok aldozata
Jézus Szive, benned bizok tidvossége
Jézus Szive, benned kimulok reménysége
Jézus Szive, minden szentek gyonyorisége
Isten Baranya, ki elveszed a vilag btineit!
Kegyelmezz nekiink!
Isten Baranya, ki elveszed a vilag btineit!
Hallgass meg minket!
Isten Baranya, ki elveszed a vilag btineit!
Irgalmazz nekiink!

V. Szelid és alazatos szivii Jézus!

R. Alakitsd sziviinket a te szent Szived szerint!

Ko6nyorogjunk! Mindenhat6 6rok Isten! Tekints szeretett Fiad Szivére és arra a

dicséretre és elégtételre, amelyet a blingsok nevében irantad ler6tt. Adj megen-
gesztel6dve bocsanatot azoknak, akik irgalmassadgodért esdekelnek. Szent Fiad,
Jézus Krisztus nevében, aki veled él és uralkodik a Szentlélekkel egységben, Isten

minddrékkén 6rokké. Amen.

Mindennapi imadsag Jézus Szivéhez

Jézus Szentséges Szive, a mai napon Tebenned, a Te kegyelmedben akarok élni,

benne megmaradni, akarmi torténik is. Tarts tavol a blint8l, és erésitsd akarato-
mat, hogy tgyelni tudjak érzékeimre, képzeletemre és szivemre. Segits, hogy

29-22



megszabaduljak binre vezet6 hibaimtol. Kérlek, add meg ezt nekem a Szepléte-
len Szlizanya &ltal.

Ima, a Dicséség Orszaganak megvaldsulasiért a F6ldon

O, josagos és irgalmas, mindentudé és mindenhaté 6rék Atya! Alfa és Omega,
aki mindent teremtettél. Te soha nem hagyod el gyermekeidet. Tekints josagosan
egyszilott Fiadra, Jézus Krisztusra, aki azért jott, hogy megmentse az emberisé-
get és kiralysagodat megalapitsa a F6ldon. Felajanljuk Neked Szent Fiad, Jézus
Krisztus minden gyotrelmét, kinszenvedését és draga Szent Vérét a Szent Kereszt
minden ellenségének, az antikrisztusnak és a voros sarkanynak bukasaért, akik
most és az id6k végén az igazsag ellen harcolnak. Megvaltonk draga Vére és foldi
életének utolso lehelete altal tiinjenek el Gigy, mint tajték a napfényben, hogy ki-
ralysdgod miel6bb elérkezzék a Foldon.

Jézus Krisztus draga Vére, j6jjon el a Te kiralysagod! Amen.

Jézus: ,A voros sarkany és az antikrisztus fellépése e korszak utolsé oraja-
ban teljesen atsziirta Szivemet foldi szolgalatom ideje alatt. Es még inkabb,
miel6tt kileheltem lelkemet a kereszten. Amikor a kereszten fiiggtem, lélek-
ben lattam a biiszke sarkanyt. Kérkedett, hogy o6rékké fog uralkodni a Fol-
don. — En magamban felajanlottam Atyamnak ezt az imat a kereszt ellensé-
geinek bukasaért. — Gyermekeim, ezen ima altal az antikrisztusnak, a voros
sarkanynak és csatlosainak csak rovid ideig tarté uralmuk lesz a Foldon. Mi-
nél tobbet imadkozzatok, annal rovidebb lesz foldi uralmuk ideje.”

Ima menedékért Jézus Krisztus Szent Oldalaban

O, josagos Atya! Abraham, Izsak és Jakob Istene! Te az Oszovetség valasztott
népét a hideg és forr6 sivatag szarazsagaban szent szarnyaid alatt oltalmaztad.
Felajanlom Neked Uram és Udvozitém, Jézus Krisztus szent kereszthalalat a Tieid
oltalmaért, akik szerte a vilagban élnek. A Szent Vér és Viz mosson tisztara, ers-
sitsen és mentsen meg minket, hogy hazatalaljunk Fiad Szent Oldalaba, mely
minden ember szamara nyitva ll. Amen.

V. Jézus Krisztus Szent Oldala,
R. Légy a menedékhelyiink! Amen.

Szombat: a Boldogsagos Sziliz Maria tisztelete

Lorettoéi litinia
1. Uram, irgalmazz nekiink,
Krisztus, kegyelmezz nekiink,
Krisztus, hallgass minket,
Krisztus, hallgass meg minket,
Uram, irgalmazz nekink!
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2. Mennybéli Atya Isten,
Megvalto Fit Isten,
Szentlélek Uristen,

Szentharomsag egy Isten,
Irgalmazz minekiink!

3.Szentséges Sziliz Maria,
Istennek szent anyja,

Sztizeknek szent Szlize,

Krisztusnak szent anyja,
Koényorogj érettiink!

4. Isteni malasztnak anyja,
Tisztasagos anya,
Szeplételen sziiz anya,
Makula nélkil valé anya,
Konyorogj érettink!

5. Szliz virag, szent anya,
Szeretetremélt6 anya,
Csodalatos anya,
Teremténk szent anyja,
Koényorogj érettiink!

6. Udvoziténknek anyja,
Nagyokossagu Szliz,
Dicsérend6 szent Sziiz,
Nagyhatalmu szent Sziiz,
Konyorogj érettink!

7. Kegyes és irgalmas Sziiz,
Hivséggel teljes Sziiz,
Igazsagnak tikre,
Bolcseségnek széke,
Koényorogj érettiink!

8. Orémiinknek oka,
Lelki tiszta edény,
Tiszteletes edény,

Ajtatossagnak jeles edénye,

Konyorogj érettink!

9. Titkos értelmi rozsa,
David kiralynak tornya,
Elefantcsontbdl vald torony,
Maria, aranyhaz,
Koényorogj érettiink!
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10. Frigynek szent szekrénye,
Mennyorszagnak ajtaja,
Hajnali szép csillag,
Betegek gyogyitoja,
Konyorogj érettiink!

11. Bin6sok oltalma,
Szomoruak vigasztaloja,
Keresztények segitsége,

Magyarorszag oltalmazoéja,

Koényorogj érettiink!

12. Angyalok kiralynéja,
Patriarkak kiralynéja,
Profétak kiralynéja,
Apostolok kiralynéja,
Konyorogj érettiink!

13. Martirok kiralynéja,
Hitvallok kiralynéja,
Szlizek kiralynéja,
Mindenszentek kiralynéja,
Koényorogj érettiink!

14. Eredeti btin nélkil fogantatott kiralyné,
Szent olvasé kiralynéja,
Béke kiralynéja,
Magyarok Nagyasszonya,
Konyorogj érettiink!

15. Istennek Baranya, ki elveszed a vilag biineit,
Kegyelmezz minektnk!

16. Istennek Baranya, ki elveszed a vilag biineit,
Hallgass meg minket!

17. Istennek Baranya, ki elveszed a vilag biineit,
Irgalmazz minekiink!
Irgalmazz minekiink!

18. Krisztus, hallgass minket,
Krisztus, hallgass meg minket,
Uram, irgalmazz nekiink,
Krisztus, kegyelmezz nekiink,
Uram, irgalmazz nekiink!

V. Imadkozzal érettiink Istennek Szent Anyja!
R. Hogy méltok lehessiink Krisztus igéreteire!
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Koényorogjink! Add, Uram, hogy mi, a Te szolgaid, folytonos testi és lelki jolét-
nek orvendhessiink, és a Boldogsagos, mindenkor Szeplételen Sziiz Maria dics6-
séges kozbenjarasa altal a jelen szomorusagtol megszabaduljunk, és 6rokké tartd
oromet élvezziink. Krisztus, a mi Urunk altal. Amen.

V. Imédkozzal érettiink Szent Jozsef!
R. Hogy méltok lehesstink Krisztus igéreteire!

Koényorogjink! Szentséges Sziiléd Jegyesének érdemei, kériink Uram, legyenek
a mi segitségiinkre, hogy amit tehetségiink el nem ér, az O esedezése altal el-
nyerhessiik T6led, ki élsz és uralkodol mind6rokkon 6rokké. Amen.

Emlékezzél meg, 6 legkegyesebb Szlizanya, Maria, hogy sohasem lehetett
hallani, hogy te valakit gyamolitas nélkill magara hagytal volna, aki oltalmadat
kérte, és partfogasért Hozzad folyamodott. Hasonlé bizalomtdl lelkesitve sietek
hozzad, szlizek Sziize, Istennek Anyja, Maria. Hozzad fordulok és szined el6tt s6-
hajtva allok én szegény biinés. Ne vesd meg konyorgésemet, 6 Anyja az 6rok
Igének, hanem hallgass ram kegyelmesen és hallgass meg engem.

Felajanlas Sztiz Maria Szeplételen Szivéhez
XII. Plusz papa imaja, melyet Fatimaban minden hé 13-an imadkoznak.

V. Szentolvasé Kiralyndje, keresztények segitsége, az emberi nem menedéke,
vilag gy6zedelmes Kiralynéje! Esedezve borulunk le tronusod elétt.
R. Abban a biztos reményben joviink Hozzad, hogy irgalmat, kegyelmet és hat-
hatos segitséget nyerjiink a megprobaltatasok eme napjaiban. Nem a sajat érde-
meinkben bizunk, hanem kizarélag a Te anyai Szived mérhetetlen josagaban. Ne-
ked, a Te Szepl6telen Szivednek ajanljuk és szenteljik magunkat az emberiség
torténetének e megrazo oérajaban.

V. Egyesiilunk nemcsak az Anyaszentegyhazzal, mint Szent Fiad titokzatos
Testével, mely mindeniitt szenved és vérzik, s oly sokféle gyotrelmet él at, hanem
az egész vilaggal is, mely egyenetlenségtdl szétszaggatva és gytilolett6l athatva,
sajat gonoszsaganak aldozata lett.

R. Inditson konyoriletre a sok anyagi és erkoélesi romlas a vilagon és a lelkekben,
a sok fajdalom és aggodalom, a lelkek mérhetetlen, fajdalma és szorongattatasa,
annyi gyotr6d6 és halaltusaban vivodo lélek, akik az 6rok halal veszélyében fo-
rognak.

V. Irgalmassag Anyja! Eszkozold ki szamunkra a kegyelmet, hogy a keresztény
népek egymassal kibékiiljenek. Kérd szamunkra féképp ama kegyelmet, mely az
emberek szivét egy pillanat alatt képes megvaltoztatni, s az annyira 6hajtott bé-
két el6késziti és biztositja. Béke Kiralynéje konyorogj értiink, és add meg a vilag-
nak a békét igazsagban, méltanyossagban és Krisztus szeretetében, hogy a rend
nyugalmaban terjedjen Isten orszaga.

R. Vedd oltalmadba a hitetleneket és azokat, akik még mindig a halal arnyékaban
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sinyl6dnek. Add, hogy felragyogjon szamunkra is az Igazsag napja! Engedd,
hogy veliink egyiitt zenghessék a vilag Udvozitéjének: ,Dicséség a magassagban
Istennek, és békesség a foldon a joakaratii embereknek!”

V. A tévelygés és egyenetlenség altal elszakadt népeknek, f6leg azoknak, akik
Téged kiillonosképpen tisztelnek, add meg a békét és vezesd ket vissza egy akol-
ba, Krisztus, az egyetlen igaz Pasztor vezetése ala.

R. Szerezz békét és teljes szabadsagot Isten Szentegyhazanak! Védelmezd ellensé-
gei ellen! Tartsd fel az egyre novekedé erkélestelenséget! Eleszd hiveid szivében
a tisztasag iranti szeretetet, a keresztény erények gyakorlasat, apostoli buzgosa-
got, hogy az Istennek szolgalok szamban és érdemben gyarapodjanak.

V. Szent Fiad Szivének lett felajanlva az Egyhaz és az egész emberiség, hogy
Belé helyezziik minden reményiinket, és O legyen szamunkra a gyézelem és
mentség kiapadhatatlan forrasa.

R. Igy 6rokre Neked szenteljiik magunkat, a Te Szepldtelen Szivednek, Neked, az
Egyhaz Edesanyjanak, és a Vilag Kiralyndjének. A Te szereteted és védelmed si-
ettesse Isten orszaganak gy6zelmét. Téged aldjon minden nép, Istennel és 6nma-
gaval békében élve! Veled egyesiilten visszhangozza a vilag egyik végét6l a masi-
kig, a dicséség és hala Magnifikat-jat Jézus Szent Szivének. Egyediil Benne talal-
juk meg az igazsagot, az életet és a békét. Amen.

Onmagunk felajanldsa Maria Szeplételen Szivének

Maria Szeplételen Szive, aki az emberektél csak héalatlansagot nyersz viszonza-
sul szeretetedért, ime teljesen és orokre neked ajanlom fel és szentelem maga-
mat. Igy akarok tehetségemhez mérten halat adni anyai josagodért, igy akarlak
megengesztelni mindazokért a sértésekért, amelyekben halatlan fiaid részesite-
nek és igy akarom a magam részérdl is teljessé tenni az emberi nem felajanlasat
Szeplételen Szivednek, amelyet te kértél és a Szentatya elvégzett. Kegyeskedjél
elfogadni ezt az alazatos és 8szinte felajanlasomat. Lelkem, testem, egész életem
mostantdl kezdve a tiéd. Mivel pedig egészen a tiéd vagyok, te védj engem és
6rizz engem, mint tulajdonodat és birtokodat. Amen.

Csaladfelajanlas Maria Szepl6telen Szivének

O, Maria, Isten Anyja és a mi Anyank, ime 6sszegytlt csaladunk, hogy ma iin-
nepélyesen Neked szentelje magat. Uralkodj a mi hazunkon, légy koztiink Szep-
16telen Szived képében, anyai oltalmaddal az 6rém és a fajdalom napjaiban és lel-
kuleteddel, mely minden csaladi erény mintaképe. Add, hogy ebben a csaladban,
akarcsak Nazéaretben, a rend, a tekintélytisztelet, az engedelmesség uralkodjék,
hogy szokasaiban, tarsadalmi életében megtartsa Isten torvényeit, hogy a csalad
minden tagja nagylelk(ien és hliségesen teljesitse kotelességét. Add, hogy szere-
tetb8] mindegyikiink felaldozza sajat izlését és kényelmét, hogy jambor keresz-
tény életet éljink, kzosen gyakoroljuk vallasunkat és megtartsuk az Egyhaz tor-
vényeit.
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A Te szizi Szivedb6l, minden kegyelem kozvetit6jébdl aradjon reank az a ter-
mészetfolotti élet, mely egyediil izlelteti meg veliink a békét itt a f61don és egye-
sit mindnyajunkat a mennyben.

Egyesitjiik imankat a te anyai Szived imajaval, mely sziinteleniil szall Szent Fi-
adhoz, Jézus Krisztushoz. Felajanljuk hat magunkat Szepl6telen Szivednek és
meg igérjik, hogy ez a csalad sohasem fog megbantani Téged, s6t Inkabb engesz-
telni akar mésok btineiért és mindenkor hliséges marad becsiiletbeli kotelességé-
hez.

Kériink, vedd birtokodba teljesen ezt a csaladot, legyen az a Te Szivednek és Jé-
zus Szivének kis birodalma. Amen.

Roézsafiizér
Az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevében. Amen.

Mi Atyank, aki a mennyekben vagy, szenteltessék meg a te neved; j6jjon el a
te orszagod; legyen meg a te akaratod, amint a mennyben, ugy a f6ldon is. Min-
dennapi kenyeriinket add meg nekiink ma; és bocsasd meg vétkeinket, miképpen
mi is megbocsatunk az ellenlink vétkezéknek; és ne vigy minket kisértésbe, de
szabadits meg a gonosztol! Amen.

Udvézlégy Maria, malaszttal teljes, az Ur van teveled, aldott vagy te az asszo-
nyok kozott, és aldott a te méhednek gytimolcse, Jézus. (itt van a megfelel6 titok)
Asszonyunk, Sziz Maria, Istennek szent Anyja, imadkozzal érettiink, blinosokért,
most és halalunk 6rajan. Amen

Hiszek egy Istenben, mindenhaté Atyaban, mennynek és foldnek Teremt6jé-
ben. Es Jézus Krisztusban, az O egyszilott Fidban, a mi Urunkban; aki fogantatott
Szentlélektdl, sziiletett Sztiz Mariatol; szenvedett Poncius Pilatus alatt; megfeszi-
tették, meghalt és eltemették. Alaszallt a poklokra, harmadnapon feltimadt a ha-
lottak koziil; f6lment a mennybe, ott il a mindenhaté Atyaisten jobbjan; onnan
jon el itélni él6ket és holtakat. Hiszek Szentlélekben. Hiszem a katolikus Anya-
szentegyhazat; a szentek kozosségét, a blinok bocsanatat; a test feltimadasat és
az 6rok életet. Amen.

Dics6ség az Atyanak, a Fiinak és a Szentléleknek. Miképpen kezdetben, most
és mindérokké. Amen.

(A tizedek utan)

0, Jézusom, bocsasd meg blineinket, ments meg minket a pokol tiizétél, vidd a
mennybe a lelkeket, kiilénésen azokat, akik legjobban raszorulnak irgalmadra.
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A bevezet6 harom Udvozlégyre:
1. Aki hitiinket novelje.
2. Aki reményiinket erGsitse.
3. AKki szeretetiinket tokéletesitse.

Az orvendetes olvaso (hétfs, csiitortok, szombat)
1. Akit te, Szent Sz{iz a Szentlélekté] fogantal.
2. Akit te, Szent Sz(iz Erzsébetet latogatvan hordoztal.
3. Akit te, Szent Sz(iz a vilagra szultél.
4. AKkit te, Szent Sz(iz a templomban bemutattal.
5. Akit te, Szent Sz(iz a templomban megtalaltal.

A fajdalmas olvasé (kedd, péntek)
1. AKki értettiink vérrel veritékezett.
2. Akit értettiink megostoroztak.
3. Akit érettiink tovissel megkoronaztak.
4. AKi érettiink a keresztet hordozta
5. AKkit érettiink keresztre feszitettek.

A dicséséges olvaso (szerda, vasarnap)
1. Aki a halalbdl feltamadott.
2. Aki a mennybe felment.
3. Aki nekiink a Szentleket elkiildotte.
4. Aki téged, Szent Sziiz a mennybe felvett.
5. Aki téged, Szent Sziiz a mennyben megkoronéazott.

Befejezés
V. Imadkozzal érettiink, Istennek szent Anyja!
R. Hogy méltok lehesstink Krisztus igéreteire!

Ko6nyorogjink! Urunk, Isteniink, a te egysziilott Fiad életével, halalaval és fel-
tamadasaval megszerezte nekink az 6rok élet jutalmat: add meg, kériink, hogy e
titkokrol a Boldogsagos Sz(iz Maria szentolvasdjanak elmondasaval megemlékez-
ve, higgyiik, amit magukban foglalnak, és elnyerjiik, amit igérnek. Krisztus, a mi
Urunk altal.

R. Amen.
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